
ผู้ด ำเนินโครงกำร

รศ. ดร. ปริญญา มาสวัสดิ์, รศ. ดร. วิภารัตน์ เชื้อชวด ชัยสิทธิ์ 
และ ผศ. ดร. ยุทธพงษ์ อุดแน่น

ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

การวิเคราะห์การหาปรมิาณเหล็ก 
ด้วยนวัตกรรมสีเขียวรว่มกับภมูปิัญญำท้องถิน่

ที่ปรึกษำโครงกำร ศ. ดร. เกตุ กรุดพันธ์

โครงการวิจัย 
“นวัตกรรมสีเขียวใน
การวิเคราะห์ทางเคมี

กับภูมิปัญญาท้องถิ่น”

ทุนศาสตราจารย์วจิัยดีเด่น (DPG 6080002)

ศูนย์วิจัยทางนวัตกรรม
วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีการวิเคราะห ์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

Psidium guajava L.

สรรพคุณ
I-ANALY-S-T
Center of Excellence
Chiang Mai University

ฝรั่งมีสารแทนนินอยู่มาก สารแทนนินในฝรั่งสามารถยับยั้งการ
ลุกลามของเชื้อโรค ช่วยสมานท้องและล าไส้ โดยช่วยลดอาการอักเสบ
ของกระเพาะล าไส้ และช่วยลดอาการคลื่นไส้อาเจียน และยังช่วยอาการ
เกร็งตัวของล าไส้ ท าให้อาการปวดท้องบรรเทาลงได้ แก้ปวดเบ่ง

ฝรั่ง

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์
ไม้ต้น ขนาดกลาง สูง 3-5 เมตร ผิวเปลือกต้นเรียบเกลี้ยง กิ่ง

อ่อนเป็นสี่เหลี่ยม ใบ หนา หยาบ ใต้ท้องใบเป็นริ้ว เห็นเส้นใบชัดเจน ขนขึ้น
นวลบาง ใบยาวประมาณ 10 ซม. กว้างประมาณ 6 ซม. ดอกช่อ ช่อหนึ่งมี
ดอกย่อย 3 - 5 ดอก ดอกเล็ก สีขาวอมเขียวอ่อน กลีบเลี้ยงแข็ง ผล 
รูปทรงกลม รูปไข่ หรือรูปรี ผิว เกลี้ยง สีเขียว เนื้อในขาว รสหวาน กรอบ 
ผลสุกสีเหลือง- เขียว มีเมล็ดเล็กๆ แข็งอยู่ภายใน

• ใบ แก้ ท้ อ ง เ สี ย  ท้ อ ง ร่ ว ง  ท้ อ ง เ ดิ น  ( ที่ ไ ม่ ใ ช่ บิ ด  หรื อ
อหิวาตกโรค) เป็นยาห้ามเลือด ใส่แผลสด ใช้ใบ 2-3 ใบ
เคี้ยวๆ ระงับกลิ่นปาก แก้ฝี เป็นยาล้างแผล ดูดหนองและถอน
พิษบาดแผล แก้เหงือกบวม แก้พิษเรื้อรัง แก้ปวดเนื่องจากเล็บ
ขบ แก้แพ้ยุง

สารเคม ีและอุปกรณ์
1. สารละลายมาตรฐานเหล็กความเข้มข้น 0, 2, 4, 6 และ 8 ppm
2. สารละลายเหล็ก unknown จ านวน 1 ขวด
3. ขวดบรรจุสารละลาย 0.8 M Acetate buffer, pH 4.8 จ านวน 1 ขวด
4. ถุงบรรจุผงสารทดสอบเหล็ก จ านวน 1 ซอง
5. ขวดแก้วส าหรับเตรียมสารทดสอบเหล็ก จ านวน 1 ขวด
6. ถาดหลุมชนดิ 96 หลุม (96 well plate) จ านวน 1 ถาด
7. Syringe ขนาด 1 mL จ านวน 7 ชิ้น
8. Syringe ขนาด 10 mL จ านวน 1 ชิ้น

หมายเหตุ : Syringe ที่ใชใ้นการดูดสารละลาย ห้ามใช้ในการดูดสารละลาย
ต่างชนิดกันเด็ดขาด 



วิธีทดสอบ
หาปริมาณเหล็ก ท าอย่างไร ?รเีอเจนต์ธรรมชาติ

การเตรียม

60 mL

ต้มน้ ากลั่นปริมาตร 
200 ml จนเดือด

เทน้ ากลั่นที่เดือดลงใน
ขวดสกัด จนถึงขีดระบุ

ปรมิาตร 60 mL

ฉีกซองบรรจุสาร
ทดสอบออกจาก

บรรจุภัณฑ์
แช่ถุงบรรจุสารทดสอบ
ในขวดแก้วสกัด 10 นาที

แยกถุงออกและรอ
ให้สารละลายเย็น

Syringe 
10 mL

ดูดสารละลายที่สกัดได้ 
ปรมิาตร 9 mL ใสล่งในขวด
สารละลาย Acetate buffer 

ท าการเขย่า
สารละลายผสม

สารละลายรีเอเจนต์
ส าหรับหาปรมิาณเหล็ก
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Syringe ขนาด 1 mL

ใช ้Syringe ขนาด 1 mL ดูดสารละลายมาตรฐานเหล็กของแต่ละความเข้มข้นและสารละลาย 
unknown ลงในถาดหลุม ปรมิาตรหลุมละ 0.1 mL ดังรูป

ใช ้Syringe ขนาด 1 mL ดูดสารละลายรีเอเจนต์ลงใน
ถาดหลุมสีเขียวและเหลือง ปรมิาตรหลุมละ 0.1 mL

จับเวลา 10 นาที เพื่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ 
dark-purple color complex สมบูรณ์

จัดเรยีงสารละลายมาตรฐานเหล็กตามล าดับความ
เข้มข้นจากน้อยไปมากและ unknown

ถ่ายรูปด้วยโทรศัพท์มือถือ โดยไม่ต้องเปิดแฟลช ให้ใชแ้สง 
ณ ที่ท าการทดลอง

วัดค่าสี G จาก
รูปภาพที่ถ่ายได ้
ด้วยแอปพลิเคชัน 

Pixel picker
บันทึกผลลงในตาราง excel และสร้างกราฟมาตรฐาน

ระหว่างความเข้มข้นสารละลายมาตรฐานเหล็ก และค่าสี G
จ านวน 6 กราฟ

วัดค่าสี G ของ Unknown และ
เลือกกราฟมาตรฐานจาก fitting 
curve จากนั้นแทนค่าสี G ลงใน

สมการเส้นตรงจากกราฟ
มาตรฐานที่เลือก ค านวณหา
ปรมิาณเหล็ก (ในหน่วย ppm)


